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Elitidrottare mycket néjda med anvandning av ColdZyme® Munspray

Enzymatica AB (publ) har genomfort en systematisk anviandarstudie med elitidrottare for
att utvardera ColdZyme® Munspray, anvdndarvanlighet och hur vél den fungerar. Dessa
resultat dr del i den dokumentation som inhamtas for produkten. Under utvarderingen har
det dven framkommit att anviandningen av ColdZyme Munspray resulterade i att
studiegruppen kidnde sig battre eller mycket battre dn under tidigare sasonger och att de
som drabbades av forkylning upplevde mildare eller mycket mildare symptom. Dessa
resultat ligger till grund for en storre dubbelblind placebokontrollerad studie som
Enzymatica nu férbereder.

“Resultaten dr vdldigt betydelsefulla och intressanta fér oss. Vi fGr mycket feedback och anekdoter
férmedlade av kunder, men hdr kan vi se ett tydligt ménster med mycket néjda idrottare i en
systematisk uppféljning” séger forskningschef Marcus Fornbacke.

Om anvidndandet
Elva elitskidskyttar anvdande ColdZyme Munspray under 90 dagar, for att utvardera anvandningen.

e  Elitskidskyttarna var mycket néjda med anvdandandet av ColdZyme Munspray som produkt.
Samtliga elva skidskyttar rapporterade att de skulle anvdnda ColdZyme Munspray igen om de
blev erbjudna, en andel som var statistiskt signifikant***, (p=0,001).

Elitskidskyttar for idrottsdagbok dar de registrerar traning, diet och halsa, vilket innebar att
idrottarna dven registrerat anvandandet av ColdZyme Munspray i sina dagbdcker. Samtidigt
registrerades ocksa antalet forkylningsdagar enl praxis for idrottsdagbocker. Eftersom de flesta
deltagarna var mycket néjda med ColdZyme Munspray, sa erbjods en jamforelse av utfallet mot
dagbockerna under tidigare ar samt deras livskvalitet, (Idrottarna hade fért dagbok mellan 2-4
tidigare ar).

e Avseende livskvalitet, hur skidskyttarna kant sig i tavlingssdasongen da de anvant ColdZyme
Munspray, rapporterade nio av elva idrottare, en statistiskt signifikant andel**(p=0,0039), att
de madde battre eller mycket battre dn under tidigare sdsonger.

e Av de skidskyttar som dnda drabbades av forkylning sa rapporterade nio av elva idrottare, en
statistiskt signifikant andel** (p=0,0039) att de hade mildare eller mycket mildare symptom
an under tidigare tavlingssasonger.

e Avseende antalet forkylningsdagar jamfort med tidigare sdasonger, kunde man se en numerisk
forbattring av dessa. Under sdsongen 2011/2012 minskade antalet forkylningsdagar med i
genomsnitt 3.1 dagar jamfoért med sdsongen 2010/2011. Da detta material ar begransat, var
denna forbattring inte statistiskt signifikant, (p=0,0949).



Om ColdZyme

Forkylningsvirus anvander sig av proteiner for att infektera celler. ColdZyme ar en naturlig munspray
bestaende av enzymer speciellt anpassade for att bryta ner de proteiner som férkylningsvirus
anvander sig av for att infektera, det innebar att ColdZyme Munspray potentiellt har mojligheten att
forebygga eller forkorta en forkylning.

For mer information, kontakta:
Michael Edelborg Christensen, CEO Enzymatica AB (publ), 0768-144166,
michael.christensen@enzymatica.se

Om Enzymatica AB (publ)

Enzymatica AB (publ) &r ett publikt bioteknikbolag med fokus pa forskning, utveckling och registrering av
medicintekniska produkter baserat pa en patenterad enzymteknologi. Enzymatica anvander sig av det
patenterade enzymet Penzyme?®, ett kéldanpassat trypsin fran djuphavstorsk. Enzymet har en unik egenskap
som gor det superaktivt vid omkring 37° C, vilket gor det 6verlagset att bryta ner sjukdomsrelaterade proteiner,
motverka infektioner av virus och bakterier samt framja lakningsprocesser. ColdZyme portféljen, som idag finns
representerad i hdlsofackhandeln, innehaller foregangare till de produkter som nu &dr under registrering som
medicintekniska produkter mot férkylning samt tand/munhale sjukdomar.
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